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Riprendendo le parole della 
canzone della murga “Tunga Tunga” 
di Cordoba, possiamo felicemente 
affermare che la murga “Las Pluma 
de Los Sueños” infine si armò 
(si dice “armare una murga” in 
argentino, riferendosi alla creazione 
del gruppo di murga)! E’ successo 
sorprendentemente subito dopo 
l’atelier di murga, tenuto da Antonio 

Merola e Nicoletta Salvi, che le 
persone iscritte ad entrambi gli 
eventi del 27 e 28 ottobre, si sono 
decise tutte quante a far parte 
di questo gruppo meraviglioso! 
Dimostrazione del fatto che il 
credere a quel che si fa e farlo nella 
maniera adeguata, coinvolgente ed 
appassionata, porta dei veri risultati!

“...Y la murga se armó!”



Cosa accadde dopo l’atelier, di 
fatto?

Ebbene per prima cosa decidemmo 
di creare un gruppo whatsapp, 
che tutte le murghe attualmente 
possiedono, per comunicare in 
maniera più rapida tra di noi.

Dopodiché abbiamo deciso di 
riunirci, per cominciare a prendere 
decisioni importanti sulla possibilità 
di organizzare i primi eventi-
spettacolo. Dove si riunisce la 
murga “La Plumas de Los Sueños” 
e dove prova? Al momento ancora 
non abbiamo un luogo “tutto 
nostro” per provare e fare riunioni, 
quindi abbiamo utilizzato gli spazi 
(a volte a pagamento) che sono 
stati messi a disposizione da altri 
per fare ciò: subito dopo l’atelier 
di Antonio e Nicoletta, ci siamo 
incontrate i primi di novembre, 
inizialmente in quattro persone, 
io, Jeanne, Sandra e Julia, a la salle 
“La Bonheure”, dove già ci eravamo 
incontrate durante i laboratori di 
murga. In questa occasione abbiamo 
anche conosciuto madame Samba, 
con cui, quattro di noi del gruppo 
di murga, abbiamo deciso di iniziare 
un laboratorio di cucito per creare i 
costumi della murga.

Fu così che a partire dall’11 
dicembre, io, Sandra, Ana e Angélique 
ci incontriamo tutti i lunedì nella 
salle “La Bonheure”, per apprendere 
qualche nozione di cucito per la 
creazione dei vestiti per la murga. 
Ci riuniamo poi col resto del 
gruppo, dopo le lezioni, per i nostri 
incontri settimanali, in cui per il 
momento cerchiamo di capire con 
quale modalità e frequenza vederci 
per provare; quali appuntamenti 
annuali cominciare a fissare per 
potervici un domani partecipare 
attivamente con il gruppo di murga; 
quali sono le esperienze di atelier 
che vogliamo fare per continuare 
ad imparare insieme la danza 
murguera, i ritmi etc. ed infine a chi 
possiamo rivolgerci per chiedere 
finanziamenti.

Il nostro gruppo è ricco di persone 
con competenze diverse quindi la 
suddivisione dei compiti avviene 
finora in maniera abbastanza 
naturale, e la condivisione ed il 
rispetto e la solidarietà da subito 
sono stati i nostri punti di forza per 
cominciare a conoscerci e venirci 
incontro.

Finora abbiamo individuato alcuni 
temi, per la composizione di canzoni, 
di cui la murga vorrebbe parlare 
(l’esclusione sociale, il consumismo 
sfrenato ed il senso d’umanità in 
piena crisi...) e stiamo organizzando 
i prossimi appuntamenti che saranno 
il 19, 20 e 21 a gennaio 2024, presso 
la salle “La Bonheure”, a bruxelles, 
con la murga “Die Murgos”di berlino; 
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per apprendere meglio i passi ed i 
ritmi murgueri; per permettere a 
chi ancora vuole unirsi al gruppo 
di murga di poterlo fare in questa 
occasione ed infine per poterci 
preparare, probabilmente, anche 
per il carnevale di berlino dove 
potremmo partecipare insieme alla 
murga “Die Murgos”!

La murga “Las Plumas de Los 
Sueños” infine si armò! Il processo 
non fu privo di fatica... cominciammo 
ad organizzare ateliers ed incontri 
già in giugno 2023, per cercare 
“adepti ed adepte” della murga... 
proponendoli con costanza poi 
anche a settembre ed ottobre... 
Dopo tre mesi abbiamo avuto 
finalmente un buon riscontro (e 
per quetso ringraziamo tanto anche 
Antonio e Nicoletta, che sono 
venuti dall’italia per formarci con 
un primo atelier di murga) e, grazie 
all’iniziativa di una persona e la 
vincita della Bourse Hessel, abbiamo 
anche potuto fornirci dall’argentina 
dei tessuti di raso per creare i vestiti 
della murga, e di ben cinque bombos 
con platillo (strumento musicale 
“re” della murga che in europa non 
esiste) per le murguere ed i murgueri 
che vogliono imparare questo 
strumento (donne, uomini, adulti, 
giovani e bambini!). Ecco le nostre 
vere ed uniche “armi” della murga: 
la solidarietà e la cooperazione, la 
creatività, la volontà, il buon umore, 
la condivisione e l’apprendimento 
unite, gli strumenti di musica e le ali 
dei sogni!
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presentazione di un libricino, scritto 
e letto direttamente in francese ed 
italiano da Juliette, ed uno spettacolo 
di una marionetta a filo (una delle 
tante costruite e manovrate da 
Valentina), il pittore più piccolo del 
mondo che dipinge dei veri e propri 
quadri!

Il laboratorio si è svolto in piena 
armonia e tranquillità; i bambini ci 
hanno dimostrato ancora una volta 
di come un’attività, che suscita il 

Nel mese di dicembre abbiamo 
invitato delle artiste, Valentina 
Baldazzi e Juliette Seina Deweze, 
perché avevamo previsto ben tre 
ateliers per attrarre possibili futuri 
murgueri bambini! L’atelier di ombre 
cinesi, pensato per iniziare i bambini 
all’arte della narrazione attraverso 
le ombre cinesi, e che ha visto la 
partecipazione di una trentina di 
bambini (!) si è svolto unicamente 
(e non è poco) il 13 dicembre in 
una scuola; in seguito anche alla 

Mille modi per raccontare, 
una murga per sognare...
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loro interesse, possa portarci tutti 
ad interagire in maniera pacifica ed 
armoniosa. Dopo che sono stati 
distribuiti dei cartoncini neri e degli 
stecchini, uno per ogni bambino, 
ed un “teatrino” su cui proiettare 
le ombre, i bambini, seduti su di un 
tavolo e divisi in gruppi di quattro, 
hanno cominciato a leggere le storie 
di animali che sono state assegnate 
loro: per ogni tavolo, intorno al 
quale erano seduti quattro bambini, 
era stata assegnata una storia. Ogni 

bambino poi ha scelto di disegnare 
uno o più animali, e ritagliarli ed 
attaccarli allo stecchino. Forniti di 
una torcia da mettere sul proprio 
capo, i bambini hanno così infine 
proiettato le ombre, muovendo gli 
animali dietro il teatrino.

Un puro divertimento, il cui scopo 
era proprio quello di dilettarci a 
raccontare insieme  delle storie in 
maniera giocosa ed innovativa, (re-
inventandocele anche!) attraverso 
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un mezzo, quello del teatrino delle 
ombre cinesi, che si conosce poco 
ma che è così poetico da poter 
suscitare nel pubblico un silenzio ed 
un’attenzione che non è scontata. 
L’idea di svolgere questo laboratorio 
con i bambini che scelgono di fare 
un atelier di murga, è anche quella 
di renderli “protagonisti” nella 
creazione di uno spettacolo, che 
può essere fatto anche utilizzando 
strumenti molto semplici e 
facilmente reperibili (come quelli 
usati nel laboratorio di ombre cinesi); 
evitando qualsiasi inibizione che ai 
bambini possa suscitare la scena di 
un teatro, e sperimentando un tipo 

di narrazione teatrale che avvenga al 
chiuso e, perché no, anche insieme 
alle rispettive famiglie! Ma uno degli 
aspetti più importanti per noi, che 
abbiamo potuto sperimentare con 
i bambini che hanno scelto l’atelier 
di murga (anche durante questo 
laboratorio artistico), è stato aver 
potuto mettere l’accento sulla 
“creazione collettiva”, che come 
nelle murghe avviene mettendosi 
d’accordo, accogliendo le idee di 
tutti e rielaborandole insieme, 
giocando e cooperando, senza 
competere con l’altro. Grazie a tutti 
per questa occasione unica!
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...La murga Las Plumas de Lo Sueños 
se esta armando a bruselas...! Già 
abbiamo ordinato ed ottenuto in 
tempi davvero rapidi, per cinque di noi 
“murguere alle prime armi” (le armi 
della buona musica, quindi pacifiche!) 
cinque bombos con platillos dalla 
provincia di buenos aires. Gracias 
davvero a “Boedo Percusion” per 
averceli mandati e per il buon 
trattamento che ci ha riservato! 
Davvero speciale. In questi mesi ci 
adopereremo anche a cucire i tessuti 
di raso che provengono da córdoba, 
in argentina... Se ci fossero persone 
che vogliono aiutarci, contribuire e 
dare una mano sono le benvenute!!! 
Grazie. 

Vi salutiamo per adesso con il 
numero della revista di dicembre, non 
sappiamo per il momento quando 
continueremo a pubblicarla. Adesso 
che la murga “bebé” “Las Plumas de 
Los Sueños” comincia “a muovere 
i suoi primi passi”, a vedere ed a 
crescere siamo molto impegnate 
nel prepararci per i nostri prossimi 
appuntamenti (prove, riunioni e 
laboratori): a gennaio è previsto un 
atelier, aperto anche a chi altro si vuol 
unire, con la murga “Die Murgos” di 
berlino (per info ed iscrizioni scrivi 
a peaceispossible8@gmail.com); 
a febbraio è previsto il carnevale, 
(probabilmente a berlino); a marzo 
la manifestazione dell’8 di marzo; 
ad aprile è previsto il laboratorio 
d’iniziazione alla giocoleria di Sandra 
(giocoliera e clownessa); a maggio la 

Prossimi appuntamenti... 
e ringraziamenti!
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festa dei lavoratori; a giugno forse la 
Zinneken Parade...

Gli appuntamenti sono da confermare 
ma normalmente siamo di parola!

Grazie per averci seguito, letto e 
sostenuto! Grazie ad ognuno di voi 
che ha partecipato e contribuito alla 
realizzazione di questo sogno!!! Per 
noi siete preziosissime/i, ognuna/o di 
voi y hasta luego!

SANDRA PRESTO CON NOI, 
SPERIAMO! TI ASPETTIAMO.

Laboratori di giocoleria, con Sandra.
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Sandra De Domenico si forma 
presso l’Accademia Eutheca di 
Roma, durante la formazione inizia 
a sperimentare forme diverse di 
teatro e performance,  collaborando 
con artisti di strada e viaggiando 
in spagna. Si esibisce nelle piazze di 
madrid, granada e roma.Il percorso 
artistico si arricchisce con nuove 
forme di performance, giocoleria 
e studio sulle possibilità di portare 
l’arte, in diverse forme, NEL e PER il 
tessuto sociale. Nell’ambito educativo 
introduce e conduce la giocoleria  a 
scuola come terapia sociale con i 
bambini diversamente abili; attraverso 
il gioco si apprendono nuove mobilità: 
cognitive e fisiche che si concretizzano 
nell’ascolto su se stessi, corpo, spazio 
e gli altri. Ecco che la giocoleria 
abbatte le barriere architettoniche 
della convenzionalità e permette a 
tutti di essere parte attiva ed integrata  
delle relazioni sociali.

La proposta di una collaborazione 
con la Murga è una scommessa che 
si attua nella forma laboratoriale 

di giocoleria e cucito per creare 
collettività, possibilità di crescita e 
comunicazione scenica efficace. 
Perché proprio La Murga?!?

Nell’ antica Grecia il teatro nasce 
grazie all unione di due Arti 
Maestre, la danza e la musica, che 
generano Tridimensionalitá; unire la 
giocoleria, mischiarla ad altre forme 
di comunicazione personalizza le 
performance e le rende sempre più 
interAttive e significative per chi le 
attua e per il pubblico.

(Nella murga la giocoleria e la 
clowneria sono inoltre spesso 
intercalate alla danza, alla musica 
ed agli spettacoli di teatro durante 
il carnevale, che poi per la murga è 
tutto l’anno. Speriamo quindi presto 
di poter organizzare dei laboratori 
per bambini, bambini-giovani ed adulti 
con una valida, poliedrica e formata 
artista ed insegnante come Sandra! 
Grazie). Feliz carnaval de la Vida y 
buen año nuevo.

Sandra e Caterina 
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Il progetto “Las plumas...” , per creare una murga a bruxelles, 
ha ricevuto un primo finanziamento grazie alla vincita della 
Bourse Hessel. Cerchiamo donatori perché il progetto ha 
bisogno del vostro prezioso contributo per poter decollare! 
Potrete versare la vostra quota sul conto dell’associazione 
culturale: “Las plumas...” :

BE79973380230233

Per le donazioni un po’ più grandi, diciamo dai 50 euro in sù, 
riceverete: 1. Un biglietto gratuito per vedere il documentario 
sulle murghe argentine, che uscirà l’anno prossimo nei cinema 
in belgio, argentina ed italia; 2. Un dvd del documentario che 
comprende come contenuti speciali alcune parti di interviste 
che non sono presenti nel documentario 3. Tanta gioia per le 
scoperte che farete e che vi darà la vostra stessa donazione al 
progetto. Grazie.
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Instragram Facebook

Potete seguirci su 
Instagram e facebook

www.lasplumasdelossuenos.com


